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Der SEO Wert ist 54/100

SEO Inhalte

Seitentitel ElternLeben.de – Die Online-Plattform für Eltern

Länge : 48

Perfekt, denn dein Seitentitel enthält zwischen 10 und 70 Anzahl
Zeichen.

Seitenbeschreibung Wir beantworten Elternfragen! ElternLeben.de bietet Eltern eine
kostenlose Online-Beratung, Tipps & Inhalte rund um das Elternleben.

Länge : 132

Großartig, denn deine Seitenbeschreibung enthält zwischen 70 und
160 Anzahl Zeichen.

Suchbegriffe
Nicht so gut. Wir konnten keine META-Suchbegriffe/Keywords auf
deiner Webseite finden. Keywords sind nicht mehr kritisch oder von
Google verwendet, aber immer noch von anderen Suchmaschinen
verwendet. Benutze dieses kostenlose Tool um META-Keywords zu
erzeugen.

Og META
Eigenschaften

Sehr gut, denn diese Webseite nutzt die Vorteile aus den Og
Eigenschaften.

Eigenschaft Inhalt

title ElternLeben.de – Die Online-Plattform für Eltern

description Wir beantworten Elternfragen! ElternLeben.de
bietet Eltern eine kostenlose Online-Beratung,
Tipps & Inhalte rund um das Elternleben.

Überschriften H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 13 12 2 0 0

[H1] Hebammen-Telefon & -Chat
[H2] Kostenlose Live-Webinare
[H2] Alles für dein Elternleben
[H2] Unsere ganze Expertise verständlich für dich aufbereitet

https://meta-generator.eiwen.net/


SEO Inhalte

[H2] Kostenlose Beratung
[H2] Newsletter abonnieren
[H2] Neues auf ElternLeben.de
[H2] Triff unsere Expert*innen in verschiedenen kostenfreien
Beratungsformaten
[H2] E-Mail-Beratung
[H2] Live-Webinare
[H2] Hebammen-Telefon & Hebammen-Chat
[H2] Das Expert*innen-Team
[H2] Angebote vor Ort: Elternleben-Angebote in deiner Nähe
[H2] Noch weitere Fragen?
[H3] Du möchtest in einige Themen tiefer einsteigen? Schau
mal in unsere Video-Kurse
[H3] Das Bindungs-Seminar
[H3] Video-Kurs: Gewaltfrei Grenzen zeigen
[H3] ElternMail Berlin
[H3] Alles rund ums Baby
[H3] Mentale Gesundheit: So bleibt deine Familie in Balance
[H3] Emotionsregulation: Tipps für dich und dein Kind
[H3] Patchworkferien ohne Drama – 5 Schritte zu mehr
Leichtigkeit
[H3] Hebammen-Telefon & Hebammen-Chat
[H3] Über uns
[H3] Team und Expert*innen
[H3] Die wellcome gGmbH
[H4] Elternphase
[H4] Lebensphase

Bilder Es konnten 68 Bild(er) auf dieser Webseite gefunden werden.

Gut, denn die meisten deiner Bilder verwenden das ALT-Attribut.

Text/HTML Verhältnis Anteil : 6%

Das Text zu HTML Code Verhältnis dieser Webseite ist niedriger als 15
Prozent, was bedeutet, dass du mehr Inhalte für deine Webseite
schreiben solltest.

Flash Perfekt, denn es wurde kein Flash auf deiner Webseite gefunden.

IFrame Schlecht, denn du verwendest IFrames auf deiner Webseite, die von
Suchmaschinen nicht indexiert werden können.

SEO Links

URL Rewrite Gut. deine Links sind für Suchmaschinen gut lesbar (sprechende
Links)!

Unterstriche in den
URLs

Perfekt! Wir haben keine Unterstriche in deinen Links entdeckt.



SEO Links

In-page links Wir haben insgesamt 147 Link(s) gefunden, darunter 1 Link(s) zu
Dateien

Statistics Externe Links : noFollow 0.68%

Externe Links : natürlicher Link 6.12%

Interne Links 93.2%

In-page links

Anker Typ Natürlich

Logo ElternLeben.de intern natürlicher Link

www.elternleben.de intern natürlicher Link

Online-Beratung Formate intern natürlicher Link

Shop intern natürlicher Link

Angebote vor Ort intern natürlicher Link

Mehr Expert*innen kennenlernen intern natürlicher Link

Schwangerschaft intern natürlicher Link

Baby intern natürlicher Link

Kleinkind intern natürlicher Link

Schulkind intern natürlicher Link

Teenager intern natürlicher Link

Familie und Partnerschaft intern natürlicher Link

Gesundheit und Ernährung intern natürlicher Link

Erziehung und Förderung intern natürlicher Link

Entwicklung in der Schwangerschaft intern natürlicher Link

Mutterschutzzeit intern natürlicher Link

Geburt intern natürlicher Link

Elterngeld intern natürlicher Link

http://www.elternleben.de/
http://www.elternleben.de/suche/
http://www.elternleben.de/online-beratung-formate/
http://www.elternleben.de/shop/
http://www.elternleben.de/angebote-vor-ort/
http://www.elternleben.de/ueber-uns/experten/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/
http://www.elternleben.de/baby/
http://www.elternleben.de/kleinkind/
http://www.elternleben.de/schulkind/
http://www.elternleben.de/teenager/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/schwangerschaftskalender/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/beruf/mutterschutz/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/geburt/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/beruf/elterngeld/


In-page links
Checkliste vor/nach der Geburt intern natürlicher Link

Gesund schwanger intern natürlicher Link

Ernährung in der Schwangerschaft intern natürlicher Link

Geburtsvorbereitung intern natürlicher Link

Geburtsklinik intern natürlicher Link

Elternzeit intern natürlicher Link

Rückbildungskurs intern natürlicher Link

Arbeiten in der Schwangerschaft intern natürlicher Link

Babyentwicklung intern natürlicher Link

Babyschlaf intern natürlicher Link

Stillen intern natürlicher Link

Wachstumsschübe intern natürlicher Link

Babyernährung intern natürlicher Link

Frühchen intern natürlicher Link

Schreibaby intern natürlicher Link

Babygesundheit intern natürlicher Link

Bindung zum Baby intern natürlicher Link

Baby beschäftigen intern natürlicher Link

Babypflege intern natürlicher Link

Babyausstattung intern natürlicher Link

Hilfe für Babyeltern intern natürlicher Link

Entwicklung von Kleinkindern intern natürlicher Link

Autonomiephase und Trotz intern natürlicher Link

Kita intern natürlicher Link

Trocken werden intern natürlicher Link

Trennungsangst intern natürlicher Link

Gesundheit und Ernährung intern natürlicher Link

2. Lebensjahr intern natürlicher Link

http://www.elternleben.de/schwangerschaft/geburt/checkliste-fuer-die-zeit-vor-und-nach-der-geburt/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/gesunde-schwangerschaft/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/gesunde-schwangerschaft/ernaehrung/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/geburt/bindungsorientierter-geburtsvorbereitungskurs-nata-me/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/geburt/geburtsklinik-finden/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/beruf/elternzeit/
http://www.elternleben.de/shop/rueckbildungskurs-online/
http://www.elternleben.de/schwangerschaft/arbeiten-in-der-schwangerschaft/
http://www.elternleben.de/baby/entwicklung-baby/
http://www.elternleben.de/baby/babyschlaf/
http://www.elternleben.de/baby/stillen/
http://www.elternleben.de/baby/wachstumsschub-baby/
http://www.elternleben.de/baby/babynahrung/
http://www.elternleben.de/baby/fruehchen/
http://www.elternleben.de/baby/schreibaby/
http://www.elternleben.de/baby/gesundes-baby/
http://www.elternleben.de/baby/bindung/
http://www.elternleben.de/baby/baby-beschaeftigen/
http://www.elternleben.de/baby/babypflege/
http://www.elternleben.de/baby/babyausstattung/
http://www.elternleben.de/baby/beratung-und-hilfe-babyeltern/
http://www.elternleben.de/kleinkind/entwicklung-foerderung/
http://www.elternleben.de/kleinkind/entwicklung-foerderung/autonomiephase-trotzphase/
http://www.elternleben.de/kleinkind/kita/
http://www.elternleben.de/kleinkind/trocken-werden/
http://www.elternleben.de/kleinkind/kita/mein-kind-hat-trennungsangst-vor-der-kita/
http://www.elternleben.de/kleinkind/gesundheit-ernaehrung/
http://www.elternleben.de/kleinkind/dein-kind-im-zweiten-lebensjahr/


In-page links
3. Lebensjahr intern natürlicher Link

4. Lebensjahr intern natürlicher Link

Einschulung intern natürlicher Link

Ganztagsschulen intern natürlicher Link

Lernen intern natürlicher Link

Leselust intern natürlicher Link

Medien im Grundschulalter intern natürlicher Link

Mobbing intern natürlicher Link

Resilienz für Schulkinder intern natürlicher Link

Probleme in der Schule intern natürlicher Link

Pubertät intern natürlicher Link

Medienkonsum von Teenagern intern natürlicher Link

Hochbegabte Teenager intern natürlicher Link

Freundschaft und Liebe intern natürlicher Link

Sexuelle Entwicklung im Jugendalter intern natürlicher Link

Psychische Belastungen intern natürlicher Link

Familie und Beruf intern natürlicher Link

Haushalt und Familienalltag intern natürlicher Link

Paarbeziehung intern natürlicher Link

Geschwister intern natürlicher Link

Freizeit und Urlaub intern natürlicher Link

Finanzen für Familien intern natürlicher Link

Trennung mit Kindern intern natürlicher Link

Patchworkfamilie intern natürlicher Link

Regenbogenfamilie intern natürlicher Link

Tod und Trauer intern natürlicher Link

Alleinerziehend intern natürlicher Link

Bewegung für Kinder intern natürlicher Link

http://www.elternleben.de/kleinkind/dein-kind-im-dritten-lebensjahr/
http://www.elternleben.de/kleinkind/dein-kind-im-vierten-lebensjahr/
http://www.elternleben.de/schulkind/einschulung-tipps-fuer-einen-guten-schulstart/
http://www.elternleben.de/schulkind/ganztagsschulen/
http://www.elternleben.de/schulkind/lernen/
http://www.elternleben.de/schulkind/lernen/leselust-bei-schulkindern-wecken/
http://www.elternleben.de/schulkind/medien-im-alltag-von-grundschulkindern/
http://www.elternleben.de/schulkind/herausforderungen-in-der-schule/mobbing/
http://www.elternleben.de/schulkind/resilienz-fuer-schulkinder-staerken/
http://www.elternleben.de/schulkind/herausforderungen-in-der-schule/
http://www.elternleben.de/teenager/pubertaet/
http://www.elternleben.de/teenager/medienkompetenz-11-jahre-16-jahre/
http://www.elternleben.de/teenager/hochbegabung-bei-teenagern/
http://www.elternleben.de/teenager/freundschaft-und-liebe/
http://www.elternleben.de/teenager/sexuelle-entwicklung-im-jugendalter/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/mentale-gesundheit/psychische-belastung-bei-kindern-und-jugendlichen/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/beruf/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/haushalt-und-familienalltag/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/paarbeziehung/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/geschwister/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/freizeit-urlaub/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/gesunde-finanzen-fuer-familien/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/trennung-mit-kindern/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/patchworkfamilie/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/regenbogenfamilie-zu-wem-von-ihnen-sagt-das-kind-dann-mama/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/tod-und-trauer/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/alleinerziehende-muessen-gut-fuer-sich-sorgen/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/bewegung-fuer-kinder/


In-page links
Mentale Gesundheit intern natürlicher Link

Gesunde Ernährung intern natürlicher Link

Hausapotheke intern natürlicher Link

Impfen intern natürlicher Link

Entspannung und Stressbewältigung intern natürlicher Link

Gesunder Schlaf intern natürlicher Link

Genderneutrale Erziehung – Kinder frei von Rollenbildern
begleiten

intern natürlicher Link

Bedürfnisorientierte Erziehung intern natürlicher Link

Sprachentwicklung intern natürlicher Link

Leseförderung intern natürlicher Link

Kinder und Medien intern natürlicher Link

Hochbegabung intern natürlicher Link

Gewaltfreie Kommunikation intern natürlicher Link

Emotionsregulation intern natürlicher Link

Wut intern natürlicher Link

Neurodiversität intern natürlicher Link

Mehrsprachige Erziehung intern natürlicher Link

Kindliche Sexualität intern natürlicher Link

Inklusion intern natürlicher Link

Krisen und Konflikte intern natürlicher Link

Babyschlaf-Tutorial&nbsp;für 0€ extern noFollow

Per Telefon/ WhatsApp intern natürlicher Link

Termine finden intern natürlicher Link

Elternwissen entdecken intern natürlicher Link

Kostenlose Online-Beratung intern natürlicher Link

Kurse & Handbücher ansehen intern natürlicher Link

Schwangerschaft intern natürlicher Link

Baby intern natürlicher Link

http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/mentale-gesundheit/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/gesunde-ernaehrung-fuer-kinder/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/hausapotheke-fuer-babys-und-kinder/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/impfen/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/entspannung-stressbewaeltigung/
http://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/gesunder-schlaf/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/genderneutrale-erziehung/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/genderneutrale-erziehung/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/erziehungsstile/beduerfnisorientierte-erziehung/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/sprachentwicklung-von-kindern/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/lesefoerderung-fuer-kinder/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/medienkonsum-bei-kindern/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/hochbegabung-bei-kindern/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/kommunikation-mit-kindern/gewaltfreie-kommunikation/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/emotionsregulation-bei-kindern-und-eltern/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/wut/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/neurodiversitaet-bei-kindern/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/mehrsprachigkeit-bei-kindern/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/kindliche-sexualitaet/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/inklusion/
http://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/krisen-und-konflikte/
https://shop.elternleben.de/s/elternleben/babyschlaf-tutorial/payment
http://www.elternleben.de/hebammensprechstunde/#c13582
http://www.elternleben.de/live/
https://www.elternleben.de/#c14229
https://www.elternleben.de/online-beratung-formate/
https://www.elternleben.de/shop/
https://www.elternleben.de/schwangerschaft/
https://www.elternleben.de/baby/


In-page links
Kleinkind intern natürlicher Link

Schulkind intern natürlicher Link

Teenager intern natürlicher Link

Erziehung und Förderung intern natürlicher Link

Familie und Partnerschaft intern natürlicher Link

Gesundheit und Ernährung intern natürlicher Link

zum Bindung-Seminar intern natürlicher Link

zum Video-Kurs intern natürlicher Link

Newsletter abonnieren intern natürlicher Link

News Berlin ElternMail Berlin ElternMail Berlin
bietet&nbsp;Eltern in Berlin Informationen rund um die vielen
Herausforderungen des Familienlebens: Von den ersten
Lebensmonaten bis zum Ende der Schulzeit.

intern natürlicher Link

Artikel Patchworkferien ohne Drama – 5 Schritte zu mehr
Leichtigkeit Urlaub in der Patchworkfamilie stressfrei
gestalten: Patchwork-Coach Timm Korth zeigt dir 5 Schritte
für mehr Leichtigkeit, Planung und gute Stimmung.

intern natürlicher Link

Beratung Hebammen-Telefon & Hebammen-Chat Hast du
eine Frage an einer Hebamme?Du bist schwanger und
brauchst Rat? Unsere Hebammen sind für dich da!

intern natürlicher Link

Mutter mit Baby auf dem Schoß intern natürlicher Link

Weiter zur E-Mail-Beratung intern natürlicher Link

Kleinkind hält die Hand vom Elternteil intern natürlicher Link

Zu den Live-Webinaren intern natürlicher Link

Weiter zum Hebammen-Telefon & zum Hebammen-Chat intern natürlicher Link

Großes Expert*innen-Team kennenlernen intern natürlicher Link

Mehr Infos dazu. intern natürlicher Link

Weiterlesen intern natürlicher Link

Unser Team intern natürlicher Link

www.wellcome-online.de extern natürlicher Link

Für Unternehmen intern natürlicher Link

Eltern leben intern natürlicher Link

https://www.elternleben.de/kleinkind/
https://www.elternleben.de/schulkind/
https://www.elternleben.de/teenager/
https://www.elternleben.de/erziehung-und-foerderung/
https://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/
https://www.elternleben.de/gesundheit-ernaehrung/
https://www.elternleben.de/shop/video-seminar-sichere-bindung/
https://www.elternleben.de/shop/video-seminar-gewaltfrei-grenzen-zeigen/
http://www.elternleben.de/newsletter-abonnieren/
http://www.elternleben.de/elternmail-berlin/
http://www.elternleben.de/elternmail-berlin/
http://www.elternleben.de/elternmail-berlin/
http://www.elternleben.de/elternmail-berlin/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/freizeit-urlaub/patchworkferien/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/freizeit-urlaub/patchworkferien/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/freizeit-urlaub/patchworkferien/
http://www.elternleben.de/familie-und-partnerschaft/freizeit-urlaub/patchworkferien/
http://www.elternleben.de/hebammensprechstunde/
http://www.elternleben.de/hebammensprechstunde/
http://www.elternleben.de/hebammensprechstunde/
http://www.elternleben.de/ueber-stell-uns-deine-frage/
https://www.elternleben.de/ueber-stell-uns-deine-frage/
http://www.elternleben.de/elternsprechstunde1/
https://www.elternleben.de/elternsprechstunde1/
https://www.elternleben.de/hebammensprechstunde/
https://www.elternleben.de/ueber-uns/experten/
https://www.elternleben.de/angebote-vor-ort-informationen/
https://www.elternleben.de/ueber-uns/
https://www.elternleben.de/ueber-uns/team/
https://www.wellcome-online.de
https://www.elternleben.de/kooperationen/
https://www.elternleben.de/


In-page links
Newsletter abonnieren intern natürlicher Link

Unsere Mission intern natürlicher Link

Das Team intern natürlicher Link

Facebook extern natürlicher Link

Instagram extern natürlicher Link

Pinterest extern natürlicher Link

 info[at]elternleben.de intern natürlicher Link

Elternwissen intern natürlicher Link

Häufige Fragen intern natürlicher Link

Jetzt spenden intern natürlicher Link

Mehr über wellcome extern natürlicher Link

Praktische Hilfe extern natürlicher Link

Spendenfonds extern natürlicher Link

kindwärts extern natürlicher Link

© 2026 wellcome gGmbH extern natürlicher Link

AGB intern natürlicher Link

AGB Gewinnspiel Social Media intern natürlicher Link

Gewinnspiel AGB intern natürlicher Link

Impressum intern natürlicher Link

Datenschutzerklärung intern natürlicher Link

Disclaimer intern natürlicher Link

SEO Suchbegriffe

Suchbegriffswolke
schwangerschaft themen mehr für
menü zurück übersicht zum unsere
dich

https://www.elternleben.de/newsletter-abonnieren/
http://www.elternleben.de/ueber-uns/
http://www.elternleben.de/ueber-uns/team/
https://www.facebook.com/elternleben/
https://www.instagram.com/elternleben.de/
https://www.pinterest.de/elternleben/
jmailto:
http://www.elternleben.de/elternwissen/
http://www.elternleben.de/haeufige-fragen/
http://www.elternleben.de/spenden/
https://www.wellcome-online.de/
https://www.wellcome-online.de/hilfe-nach-der-geburt/
https://www.wellcome-online.de/spendenfonds/
https://www.wellcome-online.de/kindwaerts/
http://www.wellcome-online.de/
http://www.elternleben.de/agb/
http://www.elternleben.de/agb-gewinnspiel-social-media/
http://www.elternleben.de/gewinnspiel-agb/
http://www.elternleben.de/impressum/
http://www.elternleben.de/datenschutzerklaerung/
http://www.elternleben.de/disclaimer/


Konsistenz der Schlüsselwörter

Suchbegriff Inhalt Seitentite
l

Suchbegri
ffe

Seitenbes
chreibung

Überschri
ften

für 25

zum 23

mehr 22

themen 18

menü 17

Benutzerfreundlichkeit

URL Domain : elternleben.de
Länge : 14

Favicon Gut. Die Webseite hat ein Favicon.

Druckeigenschaften Es konnten keine druckfreundlichen CSS-Angaben gefunden werden.

Sprache Gut, denn du habst in den META-Elementen eine Sprache deklariert:
de.

Dublin Core Diese Webseite nutzt nicht die Vorteile der Dublin Core Elemente.

Dokument

Doctype HTML 5

Verschlüsselung Perfekt, denn deine Webseite deklariert einen Zeichensatz: UTF-8.

W3C Validität Fehler : 32
Warnungen : 17

E-Mail Datenschutz Achtung! Es wurde mindestens eine E-Mail Adresse im Klartext auf
deiner Webseite gefunden. Benutze dieses kostenlose Tool um E-Mail
Adressen vor SPAM zu schützen.

https://www.mediaevent.de/css/pagedmedia.html
https://de.wikipedia.org/wiki/Dublin_Core
https://e-mail-adresse-verschluesseln.eiwen.net/


Dokument
Veraltetes HTML Sehr gut! Du verwenden aktuelle HTML Tags in deinem

Webseitenquelltext.

Tipps zur Websiteges
chwindigkeit Sehr gut, denn deine Webseite benutzt keine verschachtelten

Tabellen.

Schlecht, denn es wurden CSS-Angaben in HTML-Elementen
entdeckt. Diese Angaben sollten in ein entsprechendes CSS-
Stylesheet verlagert werden.

Nicht so gut, denn deine Webseite enthält sehr viele CSS-
Dateien (mehr als 4).

Nicht so gut, denn deine Webseite enthält viele Javascript-
Dateien (mehr als 6).

Gut! Du nutzen die Vorteile von gzip.

Mobile

Mobile Optimierung
Apple Icon

META Viewport Tag

Flash Inhalt

Optimierung

XML-Sitemap Perfekt! Deine Webseite hat eine XML-Sitemap.

https://www.elternleben.de/sitemap.xml

Robots.txt http://elternleben.de/robots.txt

Sehr gut! Deine Webseite enthält eine robots.txt-Datei.

Analytics Sehr gut, deine Website hat ein Analyse-Tool.

    PIWIK
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